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A Majoshazai Hospice Haz torténete

Az1d6 fogy. Az id6t nem lehet megfogni, beletenni eqy dobozba,
lezarni, és a polcra tenni. Az id6 akkor is eltelik, ha nem akarjuk.
Az 1d06 korbevesz benniinket, életiink része, amihez hozzaiga-
zitjuk a mindennapi teendGinket, mikozben sietiink valahovd,
vagy épp elkésiink valahonnan. De mi van az életidbével? Mi van
akkor, ha mar csak par apré szemcse varja, hogy leperegjen a
homokoéra aljara? Mit tesz az ember, amikor érzi, hogy kozeledik
az ut vége? A hospice szolgalat célia eme utolso ut méltosagtel-
jessé tétele, amit rendithetetlen odaadassal és hittel végeznek
az onkéntesek, mig a homokéra aljara az utols6 homokszem is
lepereg. Embert probalé feladat ez!
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Miért van sziikség a Hospice Hazra?

2006-ban Kontha Benéné gondolataiban meg-
er6sodott, hogy az otthoni beteggondozast, ami
a hospice szolgalat egyik legnehezebb feladatai
kozé tartozik, nem mindig lehet megfelel6kép-
pen elvégezni, mert a borzalmas koriilmények,
amikben a raszoruldk élnek, és az arcukat el-
fordit6 hozzatartozok is szinte ellehetetlenitik
a szolgalat feladatat. Hiszen egy haz, melynek
hianyzik az oldala, vagy ragcsalok rohangalnak
a falak rejtekeiben, nem alkalmas a szakszert
ellatasra. Raadasul az eszkozok, melyek az be-
tegapolashoz sziikségesek, nemigazan allnak
rendelkezésre a csaladoknal. A hospice szolgalat
onkénteseivel egylitt igyekezett rendbe tenni
azokat a lakasokat, melyek még menthet6ek vol-
tak, ezzel egyiitt felszerelést és szakellatast is
biztositott. Egyuttal a csaladtagokat, rokonokat,
baratokat felkészitette mind az &polas, mind pe-
dig alelki dolgok terén az elkeriilhetetlenre. Igy
sikertiilt elérni a betegek emberibb méltésaggal
valo tavozasat az atjuk végén. Mert nemesak
az életiink, hanem a halalunk koriilményei is
lényegesek ebbdl a szempontbol.
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Altalanossagban elmondhaté, hogy a mai mo-
dern, felgyorsult vilagban reklamozott egész-
séges életmddba egyre kevésbé fér bele a halal,
mint természetes része az életnek. A betegek
hozzatartozoi sokszor akkor szembesiilnek az
elmulassal és a vele jaro kellemetlenségekkel,
mikor legyengiilt hozzatartozojuk hazakeriil a
korhazbol. A régi vilag hagyoméanyai lehetGséget
adtak a haldokloknak arra, hogy békével, hittel
és megbocsatassal hunyjak le a szemiiket, mert
az 0sszegylilt csalad megadta a haldoklonak az
6t megillet6 tiszteletet. Ez a szokas mara telje-
sen elhalvanyodott, és a halal legtobbszor egy
kérhazban, csovek és kabelek fogsagaban torténik meg, vagy otthon, felkésziiletlen csaladtagok
korében. Ez altal nehezebb teherré valhat az elengedés, és a blintudat konnyei jobban marhatjak
a gyaszolok arcét. A hospice szolgalat messzemenden kész tamogatast nytjtani a legszomorabb
id6kben, mely altal elfogadhatobba valik az elkertilhetetlen.

»Bizony mondom nektek: ha akkora hitetek volna, mint egy mustarmag, és azt
mondanatok ennek a hegynek: Menj innen oda — akkor odamenne, és semmi sem
volna nektek lehetetlen.” Maté 17:20
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MAJOSHAZAI
HOSPICE HAZ

. az erdtlenek engesé alt
hordozzuk... ém. 15.

A Majoshazai Hospice Haz szolgalata nemcsak testi apolasrol szol, eszk6zok biztositasarol, vagy
a fajdalom csillapitasaroél, ami a végsé stddiumban 1évé daganatos betegségek keserti velejardja,
hanem segitséget nyujt a lelki oldal taplalasaban Isten 6rokkévalo igéivel. Ezeket a feladatokat
tlizte maga elé Kontha Benéné, vagy ahogy mindenki szoélitja: Piroska, aki szintagy megélte a
daganatos betegségekkel jar6 gyotrelmeket. Tudja, mit jelent ez az allapot, ismeri, hogy mire van
ilyenkor sziiksége a raszorulonak, és szeretetteljes, odaado hittel végzi munkajat.
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Kontha Benéné az az asszony, aki megtaldalta
sajat utjat, méghozza egészen kislany koraban.
A termeloi gazdalkodas mellett, amit mellesleg
imadott, hamar szembe keriilt egy nagysziilé
elvesztése révén az elmilas arnyékaual. Azzal
az elmulaséval, ami kés6bb értelmet, hitet adott
az életének. De ennél sokkal tobbrol volt szo,
hisz egy apré torédés-magot is kapott ajan-
dékba, amit az elkotelezettség és a reformatus
hitbe vetett bizalom vizével taplalt évtizedeken
keresztiil. A magbdl mara egy erds és hatalmas
gondoskodo-fa lett, ami a szeretetet sugarozza
Isten orokkévalo erejével egyiitt.

Am a fentrél jové gondviselés sokkal nagyobb és nehezebb feladattal bizta meg rendithetetlen
szolgéjat, Piroskat, akinek a reformatus vallasba vetett bizodalma vilagossa tette, hogy hitének
nagyobbnak kell lennie, mint egy mustarmag. Ez alapvetden tilnéhet egy ember képességein.
Viszont Jézus mustarmagos példazata erét adott Piroskanak, aki ez altal atlépett a kishit(i gon-
dolkodason. Eme gondolatok kavalkadjaban megsziiletett a Majoshazai Hospice Haz csodalatos
alma, ami Piroska életének legnagyobb kihivasat jelentette. Ez egyben bizonyséagtétel is a kiilvilag
felé, hogy a 1étezés és az elmulas valosaga is Isten jelenlétét tiikrozi, aki a legnagyobb bajok idején
is magahoz 6leli gyermekeit az O szeretetével, akarcsak a Hospice Haz alazatos munkassaga.

A létezés és az elmulas valosaga is Isten jelenlétét tiikrozi,
aki a legnagyobb bajok idején is magdhoz éleli gyermekeit
az O szeretetével.
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Van segitség, csak az emberek nem tudnak rélunk

A MELTOSAG MEZEJEN
Beszélgetés a Majoshazai Hospice Hazat fenntarto egye-
stilet elndkével Kontha Benéné diakénussal

Ahospice szd és a mogotte 4116 tartalom sok ember sza-
maéra ismeretlen. Sajnos még mindig kevesen tudjak,
hogy a segitség, melyet a hospice-szal foglalkoz6 szak-
emberek — orvosok, 4poldk, pszichologusok, szocialis
munkasok, mentalhigiénés szakemberek — nyujtani
tudnak, nélkiilézhetetlen lehet az élet fajjdalommal és
veszteséggel teli szakaszaiban. A hospice tanitasanak
lényege az emberi élet végén 1év6 elhiazodo, gyodgyitha-
tatlan, elsGsorban daganatos betegek fajdalmainak csok-
kentése, a mélt6sagban megélt mindennapjaik kisérése
orvosi hattérrel és a csaladtagjaik tAmogatésa.
Dunaharaszti a Majoshazai Hospice Haz ellatasi terti-
letéhez tartozik, tobb csalad kért és kapott segitséget
mar — am még mindig kevesen ismerik az intézményt
és azt, amit képvisel.

— Mioéta miikédik Majoshazan a hospice ella-
tas? Hogyan kezd6d6tt?

— 1996-ban a Reformatus Dunamenti Kistérségi
Diakonia Egyesiilet keretein beliil indultunk. Személyes
életemben ez egy rendkiviil nehéz idészak volt, magam
is daganatos betegséggel kiizdottem 48 évesen, s ugyan-
ilyen allapot miatt apoltam a férjemet és édesanyamat
hossz1 évekig. Nagyon sok mindent megértettem errél a
folyamatrol, az élet elmiillasanak torvényérdl, a dagana-
tos betegség egészségligyi és pszichés allapotairol. Meg-
hat4rozo sajat élményeim és keresztény elkotelez6désem
vezetett a majoshazai hospice ellatas elinditasahoz. Mivel
Majoshaza életében a csaladom tradicionalisan jelen van,
tobb felmeném 6rokségét viszem tovabb azzal, hogy a
telepiilésért és a térségért dolgozom. Itt sziilettem, ezért
itt indult el tobb nélkiilozhetetlen munkatarsam osszefo-
gaséaval és akarataval a hospice ellatas. Ebben a térség-
ben 140 000 ember tartozott hozzank, de mostanra mar
orszagos az ellatasi teriiletlink, barhonnan érkezhetnek
intézményiinkbe a betegek.

— Milyen segitséget tudtak adni a csaladok-
nak a kezdetekkor és hol tartanak most?

— A kezdetekkor legfGbb feladatunk, ami egyébként
most is szolgaltatasaink k6zott van, az eszkozkolesonzés
volt. Sokan akkor szembesiilnek azzal, hogy otthoni kere-
tek kozott nincsenek meg a sziikséges feltételek szeretteik
ellatasahoz, apolasahoz, amikor a korhazboél hazakertiil-
tek. Elektromos agy, kerekes szék, szobai WC stb. kony-
nyiti meg az otthoni dpolast. Az eszkézokon til azonban

szakapolast is biztositunk 2006 6ta. Mi ki tudjuk cserélni
a katétert, tudunk inftzi6t bekotni, felfekvéseket kezelni,
megtanitjuk a csaladtagokat a beteg apolasara, fiirde-
tésére, vagyis minden olyan egészségiigyi beavatkozast
biztositunk, ami otthoni keretek kozott megvalosithato.

Megismerjiik a klienseinket, kialakul kozéttiink egy
emberi kapcsolat, ami megkonnyiti, hogy amikor a be-
teg allapota romlik és intézményiinkbe koltozik, akkor
a valtozas sokkal gordiilékenyebben torténhessen meg.
Ez lenne a gyogyithatatlan daganatos betegek szaimara
az idealis forgatokonyv, de sajnos a csaladtagok ritkan
kérnek téliink otthoni szakapolasban segitséget. Pedig
ingyenes.

— Miért nem kérnek segitséget 6noktsl? Mi
lehet ennek az oka?

— Az élet elmulasa és az azzal jar6 betegség illetve
elgyengiilt allapotok tabuként jelennek meg a 21. szazadi
ember szamara. A kultarank felszine a fiatalsagrol, az
egészségrol, a tokéletességrdl szol, amibe a betegség és
a halal gondolata nem, vagy csak ritkan fér bele. Nem
beszéliink roéla, nem adunk lehetGséget egymasnak a
feldolgozasra, nem akarunk tudomast venni rola, pedig
ez része az életiinknek, elkeriilhetetlentil hozz4 tartozik,
biztos, hogy meg fog torténni. Azt gondoljak sokan, hogy
amir6l nem beszéliink, az nincs. Nem is tudjak, hogy
ezzel hosszatavon milyen komoly és elhtiz6d6 pszichés
terheket okoznak maguknak, hiszen a ,kimondés” 6n-
magaban segit. Van segitség, csak az emberek nem tud-
nak rélunk.

— Milyen pszichés teherre gondol?

— Tobb mint 30 év alatt rengeteg csaladot lattam.
Sokféle kapcsolatot, amiben nem csak szeretet van jelen
— és ez természetes, hiszen kapcsolataink 6szszetettek,
szovevényesek, s nem mindig tudunk megbocsatani —
ebben a hit sokat segit, ugyanakkor tiszteletben tartjuk
minden ember vilagnézetét, a hitet nem lehet kotelezd-
vé tenni. A daganatos betegség komoly hatissal van a
pszichére — merem mondani ennyi év tapasztalata utan,
hogy megvaltozik a beteg személyisége, ami még tobb
terhet jelent a csalddtagoknak. Azokban a helyzetek-
ben kiilonosen nagy a teher, amikor eltékozolt, veszeke-
désben toltGtt évtizedeket, haragot, neheztelést élt at a
csalad... és akkor egyszercsak jon egy nagy felkialtojel:
hamarosan vége az életnek. Még nem tudjuk mikor, de
belathat6 idén beliil el kell koszonni egymaéstol. Sokszor
csak iilnek egymas mellett csendben az emberek, nem
tudnak mit mondani egymasnak, s talan feleslegesnek
gondoljak a csondet.




A csond azonban nagyon fontos. Itt iil az agy mel-
lett a csaladtag és csak jelen van. Sokszor a csendben
csoda torténik. A csendben megsziiletik a megoldas.
Megsziiletik a batorsag a kimondashoz, hiszen fontos,
hogy merje kimondani a haldokl6, hogy mennyire fontos
neki a szerette. Adjon ezzel Gnmaganak és a szeretteinek
is enyhiilést. Ki kell mondani, akkor is, ha egy életen
at veszekedtek. Az elmendk tanitjak az él6ket. Akik itt
maradnak, azoknak életre sz6l6 mondatok segithetnek a
gyasz feldolgozasaban. Ebben is tudunk segiteni — mert
a kimondas nem konny{. Belatas, batorsag, alazat, meg-
bocsatas... ebben vezetniink kell a csaladot, tamogatni
Gket, hogy szeretetben és méltdsagban torténhessen meg
az elkoszonés.

— Mikor koltoznek be a betegek a hospice haz-
ba? Mikor sziiletik meg a végleges dontés errdl?

— Nem kell, hogy végleges legyen a dontés. Bekoltoz-
hetnek néhany hétre is, hogy kicsit meger6sodjenek és
utana Gjra haza tudnak menni. Ilyenkor a csalad is kicsit
felszabadul, s természetesen latogathatjak a hozzatarto-
zOkat — a jarvanyveszély idején ez a legnagyobb gondunk,
az elszigeteltség. Nagyon hianyoznak a szeretteik a be-
tegeinknek, bizunk benne, hogy hamarosan enyhiilnek
a most érvényben 1év{ szigora szabalyok. Akkor jonnek
hozzank végleg, amikor az otthoni ellatasuk mar nem
megoldhatd, és allando orvosi hattér, szakapolas sziik-
séges szamukra.

— Hogy épiilt fel a haz? Ki finanszirozza a haz
miikodését?

— A fenntart6 a Reformétus Dunamenti Kistérsé-
gi Diakonia (REDUKIDI), am ennek a haznak allandé
tamogatdja eddig a pillanatig nincs, mégis felépiilt, mégis
miikodik, mert valaki mindig segitett. En azt szoktam
mondani, hogy ezt a hazat tényleg az Ur épitette. Kap-
tunk adomanyokat Dunaharasztibdl is, ott a baptista és
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evangélikus kozosségek is szerveztek gytjtéseket. Ahaz
alapkéletétele 2012-ben volt, 2013. jinius 6-an indult az
épitkezés és pontosan 5 év mulva késziilt el. 2018-ban
meg is kaptuk a hasznalatba vételi engedélyt, de kideriilt,
hogy 2019-ben nem kaptunk koltségvetési timogatast.
Atmeneti Gondoz6 Otthonként 2020 februar 1-jén nyi-
tottuk meg a hazat, hiszen sokan szamitottak rank, zarva
nem maradhattunk. 2020. aprilis 29-én j6tt hir: a NEAK
(arégi OEP) befogadta az intézményiinket, az ellatas 4l-
lamilag finanszirozott forméban folytatbdhat a jovGben.
Bizom benne, hogy néhany hét és minden sinre kertil. 15
agyunk, szocialis munkasaink, orvosaink, szakapol6ink,
mentalhigiénés szakembereink varjak, hogy segithesse-
nek az eszk6zkolesonéstdl az otthoni szakapolason és a
bekoltozésen at a bucstzasig. Az allamilag tAmogatott
at hosszatavon biztonsagot jelenthet majd szamunkra,
addig azonban sziikségiink van a segitségre, és a fej-
lesztésekhez sziikség is lesz rajuk tovabbra is. A pénzen
tal targyi adomanyokat is szeretettel elfogadunk, nagy
a kertiink, a lakéink szeretnek itt pihenni, a viragokat
nézni, gondozasahoz azonban dolgos kezekre is sziikség
van. Koszoniink minden segitséget. Beszéljenek rolunk,
adjak tovabb a hiriinket, ne féljenek t6liink, jojjenek hoz-
zank, hogy segithessiink kiildetésiink szerint: ,,Egymas
terhét hordozzatok” (Galata 6,2).
www.dunamentidiakonia.hu
Informaécio:

06 20 584-4653
diakoniamajoshaza@gmail.com
eszkozkolcsonzés:

06 20 311 9242

HT

Az interju a Dunaharaszti Hirek cimii lapban jelent meg
2020. juniusaban.
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A fundamentum

»AKi tehat hallja télem ezeket a beszédeket, és cselekszi azokat, hasonlé6 a bolcs
emberhez, aki kosziklara épitette a hazat.” Maté 7:24

A Biblia azt tanitja, hogy homokra nem lehet hazat épiteni. Ezzel, Ggy vélem, mindny4jan egyetér-
tiink. Am annak a bizonyos ,szikla” 1étrejotténék torténete, melyre a Hospice Haz épiilt, régebbre
nyulik vissza, mintsem gondolnank. Piroskanak volt egy telke a majoshazai Zrinyi utcaban, de
az kicsi volt a tizenot fér6helyes Hospice Haz megvalositasahoz. Végiil egy onkormanyzati dol-
goz0 javaslatara a telekkel ,,majdnem” szemben 1év6 szantéfoldre esett Piroska valasztasa, amely
megfelels volt a beépithetdség tekintetében.

2007-ben megkezd6dott az egyeztetés az onkormanyzattal a telekcserérél. Az onkormany-
zatnak a termoéfoldet at kellett mindsiteni beépitheto teriiletté, melynek engedélyezése 2011-ig
htizodott. Még ebben az évben megtortént a tulajdonjog atiratdsa, miutan Piroska kifizette a két
telek értéke kozotti kiilonbség 6sszegét.

A Hospice Haz legels6 formaja egy nyitott szarnyu pillangéra hasonlitott, aminek mar a
latvanyterve is mutatosan és elegansan festett. Am maga a tervrajz végleges elkészitése komoly
koltségeket emésztett volna fel, akarcsak az épitkezés kivitelezése. Ekozben a latvanyterv készitGje
2011-ben, az atiratas utan par honappal tragikus hirtelenséggel elhunyt. Emiatt masik tervezot
keresett a hospice szolgalat, aki egy egyszertibb, alacsonyabb koltségvetésii hazat rajzolt papirra a
tervezdasztalon, ami fentrél nézve egy keresztre hasonlitott. Kozben tigyelni kellett arra is, hogy
az el6irasok szerint az épiilet a teleknek csupan 30%-at foglalhatja el. A Hospice Haz tervei ezek
utan mar készen alltak arra, hogy tovabbvigyék a fizikai megvalositasig.

2010-ben a Reformatus Dunamenti Kistérségi Diakonia (REDUKIDI) gondozasaban a hospice
szolgalat kiadott egy receptfiizetet, melyben angol, holland és magyar vendégvaroé ételek elké-
szitését gytjtotték 0ssze egy csokorba. Ez volt Piroskaék els6 jotékonysagi kiadvanya. Ezt a 9o
oldalas, sorszdmozott konyvecskét 500 példanyban nyomtattak ki a fent emlitett nemzetekre
bontva, és az linnepi asztal fogasait tartalmazta, gymint Gjévi, karacsonyi, bojti és a hisvéti
menti elkészitését. Szerencsére az osszes kiadvany gazdara talalt, ezzel segitve az épitkezéshez
sziikséges pénz gyarapitasat.
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Az 6sszkozmiivek és egyéb dolgok engedélyez-
tetése koriilbeliil egy évet vett igénybe, és egé-
szen pontosan 2012. oktéber 27-én megtortént
az alapkd letétele. Az alapkovet egy majoshazai
szobrasz készitette el rézcsatornabol, amire a
Hospice Haz latvanytervének dombornyomott
képét munkalta ra. Ezen id6kapszulaba az ak-
kor aktualis Reformatus Magazin keriilt, és a
hospice szolgalattal kapcsolatos informéaciok és
iranyelvek. Az alapké egy iinnepi istentisztelet
alkalmaval kertilt a végsd helyére egy esés, sziir-
ke napon. A szertartas végén piispoki aldéassal
helyezték a foldbe. A nap ekkor kibujt az es6-
felh6k fogsagabdl, megmutatta éltetd sugarait,
melyben az Urral valo szovetségnek megerdsi-
tését vélték felfedezni. Az alapké ma a kapolna
alatt helyezkedik el.

a4

Maga az épitkezés 2013 juniusaban kezd6dott. Ezt megel6zGen kutat kellett farni, az &ramot
bekottetni, és természetesen az épitési teriiletet kijelolni. Az ut6bbi ligyintézését felgyorsitottak
egy foldhivatali ismerds és egy majoshazai foldméro segitségével. Mar csak egyetlen dolog maradt
héatra: a teriilet gyomtalanitasa. Ezt a feladatot egy presbiter vallalta, aki a fi kaszalasa kozben
egy golyat latott felszallni a tertiletrél, aminek Piroska is tandja volt. A golyahoz sokféle hiedelem
kothetd, de keresztény korokben a fekete-fehér tollazata Istent és az embert szimbolizalja, mig a
vandorlasa Jézus mennybemenetelét és visszatérését. A felszallo golya a Hospice Haz fentrol jovoe
tamogatasanak egyik aprd, de reményteli emlékévé valt Piroska szamara.




A pince kiasasa utan Piroska egyik
ismerése felhivta a figyelmet arra,
hogy a ,,godrot” el kell keriteni az
ovatlan ,latogatok” miatt. Mindezt
huszonnégy o6ran beliil az el6ira-
sok értelmében. Szerencsére egy
régi ismeretség még aznap elhozta
a megoldast a felmeriil6 problé-
mara. Ot tekercs vadhalot, hozza
pedig akacfabol késziilt oszlopokat
adomanyoztak a hospice szolgalat-
nak. Ez joval tobb volt, mint ami a
kiasott rész bekeritéséhez kellett.
Ez az adomany az egész telek ha-
taraihoz elég volt. A Makra San-
dor Majoshazai Onkéntes Tiizolt6
Egyesiilet és egy presbiter dolgos
kezei segitségével estére sikertilt
eleget tenni az el6irasoknak, a ke-
ritésre pedig felkeriilt a ,VIGYA-
ZAT, EPITESI TERULET!” felirat.
Az akacfa oszlopokat id6vel vas
oszlopokra cserélték, ezzel végle-
gesitve a hatarvonalat.

Majoshazai Hospice Haz épitésének kronikéja 2013 — 2018

A talajmechanikai vizsgalatok szerint a talajviz
aranylag kozel volt a felszinhez. Ez mer6ben
megnovelte a koltségeket, mert a pincéhez az
ugynevezett ,tekndszigetelést” kellett alkalmaz-
ni a nedvesség bejutésa ellen. Ez a miivelet kii-
Ionosen nagy odafigyelést igényel, de nem volt
mas lehetGség. Ezek utan mar minden rendel-
kezésre allt ahhoz, hogy nekialljon a munkanak
a kivitelez6.
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A falak

~AKi pedig hallja beszédeimet, de nem cselekszi, az hasonl6 ahhoz az emberhez,
aki alap nélkiil a foldre épitette a hazat: beleiitkozott az aradat, és azonnal 0sz-
szeomlott az a haz, és teljesen elpusztult.” Lukacs 6:49

2013 nyaran folytatodott a pince, majd az alap kialakitasa. Ezek elkésziilte utan, tiz napon ke-
resztiil, szigoru id6beosztas szerint locsoltak az onkéntesek.

a Majushézai Hospice Haz java’tra

?iﬂlnlllﬁ'

1000 Ft 1000 Ft

Tisztelt Adomanyozdk!

Téglajegyek vasarolhatdk dnkénteseinknél,
akik eredeti megbizélevéllel rendelkeznek.

A névsort megtalalhatjak honlapunkon,
Adomanyt banki dtutalassal is fogadunk a
11742180 - 20066150 sz. bankszamlankon.

Cégeknek addigazolast adunk.
A betegeink nevében is halésan ik
i o kiazn]

[ ADOMANYGYUJTES )

tl
A téglajegyek sorszamozottak, eredeti aliirdsokial
K " és pecsétiel :Endalkag:ek!a J

A kovetkez6 lépésben a falak felhtizasat tiizték ki célul,
amihez mar 2010-ben arusitottak a sorszamozéssal ella-
tott Téglajegyeket. Ezeket az apro, jelképes szelvényeket
hiisz telepiilésen arultak a megbizolevéllel ellatott on-
kéntesek. Munkajuknak és kitartasuknak koszonhetéen
a Téglajegyek kozel nyolcvan szazalékat értékesitették.
Raad4sul az Egészségiigyi Minisztérium nagyvonala ado-
manyaval tovabb gyarapitottak az épitkezésre szant Gssze-
get. Az épitéanyagok szallitdsa gond nélkiil zajlott, am a
raklapon 1évé téglahalmok mozgatasa mar nehézkes volt
az esé miatt, ami az épitési teriiletet folyamatosan aztatta.
Mondhatni a sarral viaskodtak a munkasok. Mar a teher-
autokrol val6 lerakodés is kisebb problémakba titkozott,
de mindez senkit se tantoritott el, és a kezdeti nehézségek
ellenére a falak a tervezett iitemben emelkedtek.
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Ez volt az els6 olyan mozzanata az épitkezésnek, ami utdn mar messzir6l is latszodott, hogy itt
bizony magasodik a sziklaszilard fundamentumra épiilé Majoshazai Hospice Haz. A falak Gsz-
re elkésziiltek, és a kovetkez évben felkeriilt rajuk a betonkoszor is. Ekozben a Diakonia egy
hélaadas alkalméaval egy ,,Hospice” feliratot készitett a puha agyasba, amit viragokkal iiltetett
korbe. Ez a sok virag egy szivet forméazott, ezzel is jelképezvén a gondviselést, az Osszetartozast
és a szeretetet. Ez a szimbdélum késébb a térkovezés utan kertilt a végsé helyére.

A Majoshazai Hospice Haz szo szerint a semmibol
emelkedett fel. Ismerdsok, baratok és kivalo szakemberek
kézremiikodésével.

Piroska kitartott mindvégig, nem hasonlott meg onmagaval, és nem is tétlenkedett. Sziintelen
erdsitette magaban Jézus egyhazat. Végiil az egyik legnagyobb bizonysagtételt helyezte a Zrinyi
utcaba. A Majoshazai Hospice Haz szo szerint a semmibdl emelkedett fel. Ismerdsok, baratok és
kivalé szakemberek kozremiikodésével egyre nagyobb arnyékot vetett a mellette nyijtézkodo
szantofoldre. A hospice szolgalat titja azonban még most is nehéz, faraszto, mikozben az elvesz-
tés fajdalma mindennapos dolog az épiilet falai kozott. Piroska szerencsére nincsen egyediil a
jelenkori megprobaltatasoknal, hiszen elkételezett asszonyok, nbvérek és csaladtagok segitik a
mindennapi életet a betegek kozott.

12
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A teto

»Amit mondok nektek a s6tétben, azt mondjatok el napvilagnal; amit fiilbe stigva
hallotok, azt hirdessétek a haztetokrol!” Maté 10:2

A tet6 elkészitésére nyolc
arajanlat érkezett. Végiil egy
majoshazai vallalkozora esett
a valasztas, aki nagyon ked-
vez6 aron vallalta a fodém-
és a tetGszerkezet teljeskort
kivitelezését. Ezutan mar
semmi akadalya nem volt a
harmadik épitési fazisnak,
mely 2014 tavaszan indult
atjara. A betongerendak fel-
helyezését egy daru segitette,
amit a munkavégzés idejére
— adoményként — ingyen biz-
- tositottak.

Mindekozben sakalok lopakodnak a
sotétben, és varjak a fohaszok csen-
desedését. Az ordog sosem alszik.
Epekedue lesi az elgyengiilést. De ezt
az oromot nem szabad neki megad-
ni. Piroska ezt nagyon jol tudja, és
minden nap felolti a Biblia vértjét.
Beszélgettiink ezekr6l a dolgokrol
is. Kell ismerni mindkét oldalt, hogy
okosan valasszunk, hisz két urat nem
szolgdlhat senki sem. Am mindenki
sajat maga dont a sorsardl. A hitiink
sokszor segit ebben, de nem mindig
vessziik észre, vagy talan nem akar-
Jjuk tudomasul venni a valaszokat. A
hospice szolgalata ebben is segit: meg-
talalni a megvaltast az utolsoé percek-
ben is, mert az ut vége felé elfarad az
ember... nagyon.
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A betonkoszorut és a fodémszerkezetet is szigo-
ra beosztassal locsoltak az 6nkéntesek, méghoz-
za tiz napon keresztiil. Itt azért is volt sziikség
nagyfoku odafigyelésre, mert a tet6re csak 1ét-
rakon lehetett feljutni. Ezutan a tetészerkezet
preciz acsmunkéja kovetkezett, amihez az épi-
téanyagot kedvez6 aron biztositotta egy keres-
kedelmi cég. A ravatalozo feletti végleges tet6n
egy kiilonleges ,,ablak” talalhat6, ami a szabad
égbolt felé néz. Ezt szimbolikusan a lélek fele-
melkedésének szantak, miutan elhagyja a foldi
létet. Ezzel is taplalva a reményt, hogy Jézus
mindenki szdmara készitett helyet a menny-
orszagban. Végiil 2014 koraGszére elkésziilt a
teljes tetGszerkezet.

Ezzel is taplalva a reményt, hogy Jézus mindenki szamdra
készitett helyet a mennyorszagban.
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Valaszfalak, ajtok, lambériak, szigetelés, meszelés

,»A jotékonysagrol és az adakozasrol pedig el ne feledkezzetek, mert ilyen aldoza-
tokban gyonyorkodik Isten.” Zsidok 13:16

A valaszfalak beépitése volt a kovetkez6 nagy litem, ami mar atcstiszott 2015 tavaszara. Az épit-
kezés ezen szakasza zokkenGmentesen és gyorsan haladt. A gépészeti tervezés tarsadalmi felajan-
lasbol lett elkészitve. Ez tartalmazta az épiilet ide vonatkoz6 miiszaki részeinek teljes leirasat.

Ezutan sor keriilt a villanyszereléshez sziikséges anyagok meg-
vasarlasara, amire szintigy nagy kedvezményeket adott egy
forgalmaz6. Elkezdddtek a villanyszerelési és a csovezési mun-
kalatok, majd a belsd vakolas és glettelés, ami megkozelitSleg
2000 négyzetmétert olelt magaba.

Ezzel parhuzamosan beépitésre keriiltek a miianyag kiilso, il-
letve belsé nyilaszarok, melyeket egy dunaharaszti vallalkozo
biztositott.

A Majoshazai Hospice Haz
lassan a végsé formdja felé
igyekezett.
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2016 kora Gszén egy szigethalmi vallalkozo6 segitségével elkezd6dott az aljzatszigetelés kialaki-
tasa és a padlofiités bekotése. Erre keriilt még egy betonréteg, amivel el6készitették a jarolapok
letételére.

A Hospice Haz belsé ajtajaira szigora el6irasok vonat-
koznak, melyek koziil a legfontosabb a tlizgatlosag. A
nyolc korteremhez, a kegyeleti szobahoz és a kozponti
fiird6szobahoz holland adomanybdl érkezett tiz keret
nélkiili ajto. 2017 tavaszan egy szigethalmi vallalkozo
felajanlotta, hogy nemcsak a hidnyzo6 kereteket potolja,
hanem be is szereli, s6t, be is allitja azokat az el6irasok-
nak megfelel6en. Ezen kiviil a teljes munk4jat ingyen
végezte, igy segitve az elérehaladast.

Mar csak a pince, a padlas, a raktar és a veszélyes
hulladéktarolé ajtajai voltak kérdésesek, amikre
szintén vonatkoztak a tiizgatlosagi elSirasok. Am
ekkor Piroska egyik jobartajanak kozremtikodésével
egy majoshazai telephellyel rendelkez6 vallalkozo
potolta az ,anyaghianyt”, amit raad4sul nagy ked-
vezménnyel biztositott, igy 2017 nyar végére elké-
sziilt az ajtok beszerelése és beallitasa.
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A 2017-es év tartogatott még egy
meglepetést, vagy inkabb fent-
rél érkezd gondviselést, hiszen
a Szigetszentmiklosi Batthyany
Kéazmér Gimnazium egyik oszta-
lya vallalta, hogy lekezelik a lam-
bériakat. Az osztalyfénok szivbdl
jove, de hatarozott iranyitasaval
gyorsan és precizen haladtak a
tanulok. Végiil a lekezelt darabok
beépitésre keriiltek a kapolnaba
és a kegyeleti szoba mennyeze-
tére. Az eredmény onmagaért
beszélt.

A 2017-es év tartogatott még egy meglepetést, vagy inkabb
fentrél érkezé gondviselést...
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Am itt nem ért véget a torténet, hiszen az osztaly szervezett még egy adomanygytijtést is.
Finomabbnal finomabb siiteményeket készitettek a sziil6k segitségével, amiket végiil egy ad-
venti rendezvény alkalméaval értékesitettek az iskolaban. Az iinnepségen az Osszes siitemény
~gazdara” talalt.

g

Piroska unokdja, Panni is része a nagy ter-
vezetnek, és ma is serényen tevékenykedik a
Hospice Hazban, ezzel segitve nagymamaja
életmiivének miikodését. Panni szervezte be az
osztalyt is, ami egyféle kinyilatkoztatas volt
szamara. Ezzel bebizonyosodott, hogy Piroska
elkotelezett hitének magjai unokajaban is gyii-
molcsoket teremtek, ezzel is erdsitvén a csaladi
kotelék fontossagat. Panni egyébként csendes
lany, de annaljobban sugarzik tekintetébdl az a
kitartas, mellyel megéli a kereszténységgel jaro
élet nehézségeit és természetesen az oromeit.
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Szamitdgépek nélkiil manapsag elképzelhe-
tetlen lenne a mindennapok munkaja. Ezen
szféraban dolgozé emberek dolga nem annyi-
ra egyszerd, még ha a latszat mast is sugall. A
Hospice Haz a bels6 festését, meszelését egy
informatikai cég tizennyolc rendithetetlen dol-
gozoOjanak koszonheti, akik egy dunaharasz-
ti holgy kozremiikodésével teljesitették ezt a
nemes feladatot. Rdad4asul gy, hogy minden
sziikséges anyagot adomanyként hoztak. Nekik
koszonhetben a kértermek falaira is az el6ira-
soknak megfelel6en specialis festék és tiveg-
szalas tapéta keriilt.

Igy 2017 6szére héfehéren ragyogott
a Hospice hadz belseje.
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Burkolas, spalettazas, kiilso szigetelés, utdmunkalatok

s,Labam biztos talajon all, Aldom az Urat a gyiilekezetben.” Zsoltarok 26:12

A bels6 burkolas tobb vallalkozé faradhatatlan munk4janak a gyiimolcse. A jarélapozast és az
ehhez kapcsolodo folyamatokat tarsadalmi munkéaban végezték, amely kiterjedt a kortermekre,
a folyosokra, a kegyeleti szobara és az emeleti fiird6szobakra. Megkozelit6leg 800 négyzetméter
lett ekkor leburkolva.

A szigetelGanyagok, a jarolapok és a csempék
is adomanyok voltak.
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Az egész Hospice Haz spalettazasat az a dunaharaszti vallalkoz6 készitette el, aki az ablakok,
ajtok beszerelését és beallitasat is csinalta. Ehhez a munkahoz az allvanyokat és az egyéb sziik-

séges kellékeket egy kiilsé iparos biztositotta. A Hospice Haz belseje is lassan elnyerte a végleges
formajat és szinvilagat.

T

Il Y e,

A tet§ véglegesitését a villamharitok felszerelése jelentette, melyet az akkori ELMU-EMASZ
dolgozoi végeztek el. A tizenkét onkéntes szakember a szombati szabadnapjan ,,ugrott” fel a cse-
repekre. Igy 2017 Gszére a tetd is elkésziilt. Ezen munkélatokkal parhuzamosan a 6 kivitelezs
elkészitette a kiils6 szigetelést és vakolast.

21




Majoshazai Hospice Haz épitésének kronikéja 2013 — 2018

Az utémunkalatok soran egy dunavarsanyi vallalkozo elkészitette a belsé 1épcsé egyedi korlatjat.
Ehhez a korlathoz egy szigethalmi vallalkoz6 és egyben lakatosmester elkészitette a kovacsolt-
vas csillart is, mely vilagossagot hozott a Hospice Haz {6 auldjaba. Ez a fény egyben vigasztalo
reménysugar is, ami enyhiti a gyaszt a hozzatartozok szivében.

A névérpult, a beépitett szekrények és
oltozoszekrények egy kiskunlachazi
iparos keze munkajat dicsérik, mely
otvozi a modern ,vonalakat” és az
egyéni stilust.
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A kert nagyon fontos dolog Piroska szamara. Szamtalan szinpompds virdg és kiilonleges no-
vény illatozik a haza koriil. Szinte minden nap figyelemmel kiséri ,,gyermekeit”, és ha kell,
fajos kézzel, vagy nehezen hajlé derékkal is gondoskodik réluk. Mint ahogyan gondoskodik
azokrol az emberekrol is, akik a segitségét kérik, hogy az utolso utjuk méltésagteljes legyen. Ez
nagyon megterhel6 feladat mind lelkileg, mind testileg. Ekézben a viragok nyilnak és illatoz-
nak, am idovel elhervadnak, végiil elhullajtjak szirmaikat. A j6 anyafold pedig visszaveszi azt,
ami az 6vé, de csak azért, hogy a névény tavasszal kaprazatosan viragba borulhasson. Ezért
a reménység meroben datitatja a megfeleléen gondozott kertet, ami hasonlit arra, amit Jézus
megigért kovetoinek.
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Piroska 2016-ban szerepelt a N6k Lapja ,,J6 emberek” rovataban, igy a Majoshazai Hospice Haz
torténete sokakhoz eljutott az orszagban. A cikkre felfigyelt egy kecskeméti kertészeti vallalkozo, és
adoméanyként felajanlott negyven fat és cserjét. Am ekkor a Hospice Haznal az épitési munkalatok
miatt még nem volt lehet6ség a kert kialakitasara. Két évvel kés6bb, azaz 2018 tavaszan Piroska
felhivta a vallalkozot. Elmondta, hogy véget ért az épitkezés, és megkérdezte, hogy all-e még az
ajanlata. A vallalkoz6 azonnal ,Igen”-t mondott. A kert csodalatos latvany ma is, mely élénken
szinesiti a Hospice Haz koriili udvart. Amikor végigsétalunk ezen az ,,6svényen”, egy pillanatra
megall az id6, és elcsendesedik a rohano vilag zakatolasa. Az udvar tavoles6 részén, az osvény
végén egy emlékagyas lett kialakitva, ahol az elhunytak apr6 névtablai vannak. Ez egy nagyon
szép gesztus. Elég ritka dolog, hogy a halaluk utan is emlékezni akarnak a lakokra.

-~
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,,Az utolso simitasok”

»++. aZ erotlenek gyengeségeit hordozzuk...” Romaiak 15:1

A Hospice Haz f6bejarat el6tti térkovezését egy szigethalmi vallalkozo készitette, és a munkahoz
sziikséges alapanyagokat nagy kedvezménnyel egy kiskunlachazi cég biztositotta. Ezutan mar
csak az utcafront fel6li kerités hianyzott. Ez a ,lezar6” miivelet onkéntesek segitségével tortént,
ami magaba foglalta a festést is, és csak a keritéshez sziikséges anyagokat kellett megvasarolni.
Ezzel végre felkertilt a f6bejarat {61é a ,,Majoshazai Hospice Haz” felirat egy ide vonatkozo bibliai

igével megerdsitve.
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Akapolna kozepén talalhat6 Ur
asztala is adomanybdl szarma-
zik. A feldjitasra szoruld butor-
darab restauralasat egy majos-
hazai asztalos mester végezte
el, aki kijavitotta és lekezelte a
feliileti hibakat.

A f6bejarat elkésziilése utan
még két dolog keriilt kialaki-
tasra: az egyik az oldalsé rak-
tar, a masik pedig a Hospice
Héaz hatso6 részén 1évé fedett
terasz, amelyen a betegek to-
lokocsival is ki tudnak menni
a kertbe, vagy éppen vissza az
épiiletbe.
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TAJEKOZTATO

az otthoni hospice ellatasrol

A hospice eilatas egyik legfontosabb jellemzdje, hogy
a beteg életmindségének javitasat tizte ki célul. Ennek
megfelelfen a gondoskodéds nem csupan a beteg testi,
hanem a lelki, szocidlis &s spiritudlis igényeire, valamint
a hozzétartozok segitésére is kiterjed mind a betegség
fennallasa, mind a gyasz ideje alatt.

Palliativ kezelés, fijdalomesillapitas

A fajdalmak csillapitasa folyamatosan és fokozatosan,
megelbzd jelleggel torténik, ezzel a minimalisra csdk-
kenthetbek vagy teljesen megsziintethetdek a fajdal-
mak. Az egyéb tiinetek enyhitése a palliativ terdpia
bedaliitdsdnal szintén rugalmasan, egyénre szabottan
trténik.

Az emberi méltdsag tiszteletben tartasa
A hospice gondozés a beteg személy méltésagat mind-

2006. janudr 1-jét6l ofthoni hospice ellatast a kovetkezd mlapl]léaekﬂn

vagzink:

Apaj, Aporka, Délegyhaza, Dunaharaszti, Dunavarsény, Hal
Kiskunlachaza, Majoshaza, Szigetcsép, Szigethalom,

miklés, Szigetijfali, Taksony, Tokél.

Atermindlis dllapotd betegek 3 x 50 vizitnap ellatast vehetnek igénybe. Mindk
kalommal sziikség van kérhazi, ésivagy a hospice onkoldgus javasiatara,

ket: kdrhdzi dgyak, tempur-matrac, beteg emeld, szoba WC, hﬂﬂmﬂ]ﬂ. )
a betegek téritésmentesen kilcsondzhetik. Az otthoni hospice elldtas az OEP i
tamogatott ellatasi forma és téritésmentes. Amennyiben kﬁrnymtéban d

2339 Majoshaza, Kossuth u. 71/a.

Reformatus Dunamenti Kistérségi Diakénia

www.dunamentidiakonia.hu - diakonia@xnet.hu
Tel: 06-20/58-44-653 - Kontha Bendné diakdnus -

végig tiszteletben tartla. A beteg bevonasa a hospice
szemiéletl elldtdsba elengedhetetien. A hospice tiszte-
letben tarija minden beteg valldsi meggyb6zdését és
lehetévé teszi a vallasgyakorlast, barmely felekezet
hive is. Ugyanakkor tiszteletben tarja a nem hivd beteg
vilagnézetét, kivansagait is.

A hespice team és a csalad egyiittmiikddése

A betegek ellatasat spedialisan felkesziilt szakemberek-
bl 4llé csapat végzi, melyben hospice orvos, hospice
ndvér, fajdalomesillapité szakorvos, pszichologus, lel-
kész, szocidlis munkas, gyogytomasz vesz részt . Mivel
alapvetd cél, hogy a beteg ember élete utolsd részét az
otthondban, csaladja kérében élhesse, ezért a hospice
ellatas soran alapvetd a csaladdal vald szoros egylittmi-
kidés, a csalad bevonasa és folyamatos segitése a

beteg kériil
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REDUKIDI
Hospice virdgdgyds — és a futéverseny képei
Majoshédza
2011. dprilis 15.

A méltésag mezeje

A hospice szellemiségének megismertetése
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2018 aprilis 25-én, Viragvasarnap alkalmabdl megtortént a Majoshazai Hospi-
ce Haz linnepélyes atadasa és felszentelése. Kontha Bendéné ,,Piroska” életmiive
ezaltal kiteljesedett. Egyuttal lezarult egy bo tiz évig tarté folyamat, mely 10000
munkaorat igényelt. Vallalkozok, szakemberek, onkéntesek, baratok, csaladtagok
és ismerdsok adomanyai és kétkezi munkaja van abban az épiiletben, mely szinte
a semmibdl sarjadt. A Majoshazai Hospice Haz miikodése jelentésen megkonnyiti
a végstadiumos daganatos betegek szakszerti ellatasat, és egyben kézzel foghato
kinyilatkoztatas Isten szeretetteljes gondoskodasarol.
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~Egymas terhét hordozzatok, és ugy toltsétek be
a Krisztus torvényét.” Galata 6:2
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